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Zatacznik nr 6 do Regulaminu rekrutacji i udziatu w
Programie , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Karta zgtoszenia opiekuna wytchnieniowego
do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Nalezy wypetni¢ DRUKOWANYMI LITERAMI

piecze¢ wptywu do MOPS
I. Dane Opiekuna wytchnieniowego:

Imie i nazwisko Opiekuna WYyLChNIENIOWEEO: ......ccocieiececieeeeete ettt et e ebe e e
NAzZWISKO FOAOWE: ......ooviiriciiettt ettt ettt s e

IMI€ 0JCA cvevvieveieieerr e e IMie Matki ..cceevrieverieeeeee e

Data i MiejsCe Urodzenia: ... oeveeeeieeieirie e e PESEL oottt e
AArES ZAMIESZKANIA! w..vevieriiirtce st sttt sttt st sttt et st b et eheses bbb ebesea b bt ebe sbs b et ebe st aen bt ene shenentraeae s
Telefon: .. €-MAIl i

Il. Nalezy zaznaczy¢€ i zataczy¢ wiasciwe:

0 jestem 0S0Dg WSKAZANG PIZEZ .....cecueveuierieiieeeeeecte ettt ettt se s s s ete st ste e see s s besaesneans - Uczestnika Programu
/imie i nazwisko/
O jestem osobg bez wskazania oraz

O posiadam dokument potwierdzajgcy uzyskanie minimum jednej z kwalifikacji w nastepujgcych
kierunkach: asystent osoby niepetnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej,
opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta, inny zawdd,

O posiadam co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielani u bezposredniej
pomocy osobom niepetnosprawnym np. doswiadczenie zawodowe, doswiadczenie w udzielaniu
wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu (nalezy zataczy¢ zaswiadczenie z
pracy lub/i kopie swiadectwa pracy wraz z zakresem obowigzkow lub/i referencje od osoby prawne;j
lub fizycznej).
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Ill. Oswiadczenia:

1. Oswiadczam, ze zapoznatem/tam sie ztrescig Regulaminu rekrutacji i udziatu w Programie ,Opieka
Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.

2. Oswiadczam, ze zapoznatem/tam sie z trescig Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026.

3. Oswiadczam, ze zapoznatem/tam sie z zasadami przetwarzania moich danych osobowych w toku realizacji
Programu.

4. W celu zapewnienia wysokiej jakosci ustug opieki wytchnieniowej oswiadczam, ze wyrazam zgode na kontrole
i monitorowanie przez Realizatora $wiadczonych ustug.

5. OSWIAadCzam, Z€ ....cccceveveevereeieeierere e e e e (wpisaé ,posiadam” lub ,nie posiadam”) orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci (w przypadku posiadania nalezy zataczy¢ kserokopie orzeczenia oraz zaswiadczenie
lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonywania czynnosci opiekuna wytchnieniowego).

6. OSWIAACZAM, Z€ ..ocveeeeeereerecteee ettt eveeaens (wpisac ,posiadam petng” lub ,posiadam czesciowg” lub
,hie posiadam”) zdolnos$¢ do czynnosci prawnych.

GrajeWo, data cccceccecececeeeee ettt
(czytelny podpis opiekuna wytchnieniowego)
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Zatacznik nr 7 do Regulaminu rekrutacji i udziatu w
Programie , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Grajewo, dnia ...cocceeeveeeeeiiieee e

(adres)

Oswiadczenie opiekuna wytchnieniowego

Oswiadczam, ze nie jestem cztonkiem rodziny lub opiekunem osoby z niepetnosprawnoscia
tj. PANa/Pani/dzZiECka™ ...ttt et st e r e et e r s et en w odniesieniu
do ktérego/ej swiadczone bedg ustugi opieki wytchnieniowej w ramach Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, a takze nie zamieszkuje razem
z ww. osobg niepetnosprawng. (Na potrzeby realizacji Programu za cztonkéw rodziny osoby
Z niepetnosprawnosciq uznaje sie wstepnych lub zstepnych, krewnych w linii bocznej, matzonka,
wstepnych oraz zstepnych matzonka, krewnych w linii bocznej matzonka, ziecia, synowg, macoche,
ojczyma oraz osobe pozostajgcq we wspdlnym pozZyciu, a takize osobe pozostajgcq w stosunku

przysposobienia z osobq z niepetnosprawnosciq.)

Jestem swiadomy/$wiadoma* odpowiedzialnosci karnej za ztozenie fatszywego o$wiadczenia.**

(podpis czytelny)

* niepotrzebne skresli¢

** art. 233 § 1 Kodeksu Karnego: , Kto, sktadajgc zeznanie majqce stuzy¢ za dowdd w postepowaniu sqdowym lub w innym postepowaniu prowadzonym
na podstawie ustawy, zeznaje nieprawde lub zataja prawde, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.”
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Grajewo, dnia ...cccceveeeececeeceeeeeeere e

(adres)

OSWIADCZENIE
(dotyczy oséb swiadczacych ustugi opieki wytchnieniowej dla cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad matoletnimi)

Oswiadczam, iz wyrazam zgode na weryfikacje mojej osoby w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle
Seksualnym z dostepem ograniczonym, w celu uzyskania potwierdzenia o niekaralnosci za przestepstwa na

tle seksualnym.

Wiaze sie to z obowigzkiem, okreslonym w art. 21 ust. 1 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu

zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. 2024 poz. 1802 z pézn. zm.)

czytelny podpis
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“Pracy i Polityki Spoteczne;

Zatacznik nr 4 do Regulaminu rekrutacji i udziatu w
Programie , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Klauzula informacyjna Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej dla pracownikéw urzedéw
wojewddzkich oraz pracownikéw urzedéw gmin/powiatow, ktérzy uczestniczg w realizacji Programu
»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026

Zgodnie z art. 13 i 14 ust. 1i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie
danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, z pdzn. zm.), zwanego dalej ,RODO”, Minister Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej informuje, ze:

Toisamo$¢ administratora i dane kontaktowe
Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, zwany dalej
»Ministrem”, majacy siedzibe w Warszawie (00-513), ul. Nowogrodzka 1/3/5.

Dane kontaktowe inspektora ochrony danych osobowych

W sprawach dotyczgcych przetwarzania danych osobowych prosimy o kontakt z Inspektorem Ochrony Danych,
drogg elektroniczng - adres email: iodo@mrips.gov.pl lub pisemnie na adres: ul. Nowogrodzka 1/3/5, 00-513
Warszawa.

Kategorie danych osobowych

Przetwarzanie danych osobowych obejmuje nastepujgce kategorie Pani/Pana stuzbowych danych jako
pracownika urzedu wojewddzkiego albo jako pracownika urzedu gminy/urzedu powiatu (zakres przetwarzanych
stuzbowych danych osobowych):

- imie, nazwisko,

- zajmowane stanowisko,

- miejsce pracy,

- numer telefonu,

- adres e-mail.

Kategoria oséb

Pracownicy urzedéw wojewddzkich oraz pracownicy urzedéw gmin/urzedéw powiatow, ktore

wystapity o realizacje lub realizujg przyjety przez Ministra Program , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.

Zrédto pozyskania danych osobowych

Bezposrednio, na podstawie art. 13 RODO, od pracownikéw urzedéw wojewddzkich albo

pracownikéw urzedéw gmin/urzedéw powiatdw, ktore wystapity o realizacje lub realizujg przyjety

przez Ministra Program , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2026.
Posrednio, na podstawie art. 14 RODO, od urzedéw wojewddzkich oraz urzedéw gmin/urzedéw

powiatdw, ktdre wystgpity o realizacje lub realizujg przyjety przez Ministra Program , Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.

Cele przetwarzania i podstawa prawna przetwarzania

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg w zakresie niezbednym do wykonania przez Ministra
zadan zwigzanych z realizacjg, sprawozdawczoscig, nadzorem oraz z czynnosciami kontrolnymi
dotyczacymi realizacji ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.
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Podstawg przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest:

e art. 6 ust. 1lit. c RODO - tj. przetwarzanie jest niezbedne do wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego na
administratorze, w zwigzku z art. 7 ust. 5 i art. 16 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu
Solidarnosciowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1848), art. 60-67 i art. 169 ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o
finansach publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1530, z pdzn. zm.) i ww. Program;

e art. 6 ust. 1lit. e RODO - tj. przetwarzanie jest niezbedne do wykonania zadania realizowanego w interesie
publicznym;

e art. 6 ust. 1 lit. b RODO w zakresie niezbednym do zawarcia i wykonania umowy;
art. 6 ust. 1 lit. f RODO, tj. prawnie uzasadniony interes administratora polegajgcy na dochodzeniu
ewentualnych roszczen.

Odbiorcy danych lub kategorie odbiorcéw danych

Pani/Pana dane nie beda przekazywane innym podmiotom, z wyjgtkiem podmiotéw uprawnionych do ich
przetwarzania na podstawie przepisdOw prawa oraz podmiotow wspierajgcych Ministra w wypetnianiu
obowigzkéw i $wiadczeniu ustug, w tym zapewniajgcych obstuge, asyste i wsparcie techniczne dla Generatora
Funduszu Solidarnos$ciowego tj. narzedzia informatycznego dostepnego na stronie internetowej
https://bfs.mrips.gov.pl, w ktérym sg przetwarzane Pani/Pana dane.

Okres przechowywania danych

Pani/Pana dane osobowe przechowywane bedg do czasu wygasniecia obowigzku przechowywania tych danych
wynikajgcych z realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja
2026, a nastepnie do momentu wygasniecia obowigzku przechowywania danych wynikajacego z przepiséow
dotyczacych archiwizacji dokumentacji lub ewentualnych roszczen.

Prawa podmiotéw danych

Przystuguje Pani/Panu:

e prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

e prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych;

e  prawo do usuniecia danych, ograniczenia przetwarzania danych;
e  prawo do whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych;

e  prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego;

- w zakresie przewidzianym przez przepisy prawa.

Zautomatyzowane podejmowanie decyzji w tym profilowanie
W trakcie przetwarzania Pani/Pana danych osobowych nie bedzie dochodzi¢ do zautomatyzowanego
podejmowania decyzji ani do profilowania.

Prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego
Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych (PUODO).

Informacja o dobrowolnosci lub obowiazku podania danych:

Podanie danych osobowych jest konieczne dla celdéw zwigzanych z wykonywaniem zadan Ministra w ramach
Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2026.

(podpis czytelny)
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Zatacznik nr 5 do Regulaminu rekrutacji i udziatu w
Programie , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Klauzula informacyjna RODO w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzqdu Terytorialnego — edycja 2026
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Grajewie.

Zgodnie z art. 13 i art. 14 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679

z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych

i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie

0 ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str.1, z p6zn. zm.), zwanego dalej ,,RODO”, informujemy, Ze:

2. Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Grajewie, ul. Strazacka 6, 19-200
Grajewo, tel.: +48862730860, e-mail: mops@mops.grajewo.pl.

3. We wszystkich sprawach dotyczacych ochrony danych osobowych, majg Panstwo prawo kontaktowac si¢ z naszym
Inspektorem Ochrony Danych na adres e-mail: iod@mops.grajewo.pl.

4. Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacja Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j
,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, w tym rozliczenie otrzymanych
srodkéw z Funduszu Solidarno$ciowego.

5. Dane osobowe przetwarzane sg na podstawie art. 6 ust. 1 lit e RODO, tj. w zwigzku z wykonaniem zadania
realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania wtadzy publicznej powierzonej administratorowi
oraz na podstawie art. 9 ust. 2 lit. g RODO, tj. przetwarzanie jest niezbedne ze wzgledow zwigzanych z waznym
interesem publicznym, na podstawie prawa Unii lub prawa panstwa cztonkowskiego, ktore sg proporcjonalne do
wyznaczonego celu, nie naruszajg istoty prawa do ochrony danych i przewiduja odpowiednie i konkretne $rodki
ochrony praw podstawowych i interes6w osoby, ktorej dane dotycza, w tym do wypetnienia obowigzkdéw w zakresie
zabezpieczenia spotecznego i ochrony socjalnej wynikajgcych z Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej ,,Opicka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, przyjetego na
podstawie ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu Solidarno$ciowym (Dz.U. z 2024 r. poz. 1848 z pdzn.
zm.).

6. Dane osobowe beda przechowywane przez okres przewidziany w przepisach dotyczacych przechowywania
i archiwizacji dokumentacji, tj. przez 10 lat, liczac od konca roku kalendarzowego, w ktérym rozpatrzono wniosek.

7. Zrédtem pochodzenia danych osobowych moga by¢ wnioskodawcy, tj. cztonkowie rodzin lub opiekunowie osob
niepelnosprawnych, osoby niepelnosprawne oraz osoby zatrudnione/$wiadczgce/realizujace ushugi opieki
wytchnieniowe;.

8. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych sa podmioty uprawnione do ujawnienia im danych na mocy przepisow
prawa oraz podmioty realizujace §wiadczenie w imieniu administratora na podstawie umow cywilnoprawnych. Dane
osOb fizycznych przetwarzane przez Miasto Grajewo/Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Grajewie,
W szczegolnosci dane osob $wiadczacych/realizujacych ushugi opieki wytchnieniowej na rzecz uczestnikow
Programu moga by¢ udostepniane Ministrowi Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej lub Podlaskiemu Urzedowi
Wojewodzkiemu m.in. do celow sprawozdawczych czy kontrolnych.

9. Ma Pani/Pan prawo do: dost¢gpu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, uzyskania ich kopii, prawo do
ograniczenia ich przetwarzania oraz prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul.
Stawki 2, 00-193 Warszawa, e-mail: kancelaria@uodo.gov.pl).

9. Ponadto ma Pan/Pani prawo do wniesienia sprzeciwu co do przetwarzania danych, a administratorowi nie wolno juz
przetwarza¢ tych danych osobowych, chyba ze wykaze on istnienie waznych prawnie uzasadnionych podstaw do
przetwarzania, nadrzednych wobec interesow, praw i wolnosci osoby, ktérej dane dotycza, lub podstaw do ustalenia,
dochodzenia lub obrony roszczen.

10. Podanie danych osobowych w zakresie wynikajacym z Karty zgtoszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 lub realizacji Programu jest dobrowolne, jednak niezbgdne do
wzi¢cia udziatu w Programie.

(podpis czytelny)
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